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^^igy** ds bl laLdj.k esa ------- 
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viuh ckr--- 
 

 

 ^^igy** ekfld bZ&U;wt ysVj dk ipkloka laLdj.k dk izdk'ku fd;k tk jgk gS] tks 

o"kZ 2019 dk vkBoka ekfld laLdj.k gSA 

 bl laLdj.k LoPN Hkkjr fe'ku varxZr ^^lqty ,oa LoPN xkao^^ fo"k; ij 

izf'k{kdksa dk 5 fnolh; izf'k{k.k** ,oa ^^lfVZfQdsV izksxzke vkWu baVjuy vkWfMV vkWQ 

#jy MsoyiesaV** dk 21 fnolh; lVhZfQds'ku dkslZ lekpkj vkys[k ds ek/;e ls 

egkRek xka/kh jkT; xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku v/kkjrky tcyiqj esa vk;ksftr nks 

egRoiw.kZ izf'k{k.kksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA  

 lkFk gh ^^xzke iapk;r fodkl ;kstuk ¼thihMhih½ iksVZy**] ^^iks"k.k vfHk;ku**] 

^^73oka lafo/kku la'kks/ku iapk;r jkt & O;oLFkk dh vkRek**] ^^xzke iapk;r fodkl 

;kstuk**] ^^xzke laokn ,i**] ^^Lo&lgk;rk lewg dk ifj.kke**] ^^cnyko dh igpku 

cus xzkeh.k {ks= ds pSfEi;u**] ^^Xkkscj ls bZdks ÝsaMyh bZ/ku**] ^^vuqlwfpr  {ks=ksa eas 

fof'k"V mica/kkas eass xzkelHkk dk l'kfDrdj.k**] ^^u’khys inkFkksZ ds nq:i;ksx dh 

jksdFkke fo"k; ij {kerko/kZu dk;ZØe** ,oa ^^is; ty LoPNrk izca/ku izf’k{k.k** vkfn 

vkys[k dks Hkh bl laLdj.k esa 'kkfey fd;k x;k gSA 

 eq>s iw.kZ Hkjkslk gS fd ^igy* dk ;g laLdj.k :fpdj ,oa dbZ fo"k;ksa ij vkidks uohu 

tkudkfj;ka iznku djsxkA 

 'kqHkdkeukvksa lfgrA’ 

 
 

          lat; dqekj ljkQ 
              lapkyd 
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 LoPN Hkkjr fe'ku xzkeh.k varxZr ^^lqty 

,oa LoPN xkao^^ fo"k; ij egkRek xka/kh jkT; xzkeh.k 

fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku esa laLFkku] is;ty 

,oa LoPNrk foHkkx Hkkjr ljdkj] ;wfulsQ ,oa 

izkbekso laLFkk] iq.ks] egkjk"Vª ds lg;ksx ls fnukad 

11 ls 15 uoEcj 2019 dh vof/k esa 5 fnolh; 

izf'k{kdksa dk izf'k{k.k dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA 

izf'k{k.k 2 l=kas dk vk;ksftr fd;k x;kA ftlesa 

izFke l= esa ftyk tcyiqj] 'kgMksy] ujflagiqj] 

dVuh] mefj;k] ckyk?kkV] fNanokM+k] flouh] 

fM.MkSjh] Xokfy;j] Hkksiky ls dqy 53 izfrHkkxh ,oa 

f}rh; l= ds ftys flaxjkSyh] Vhdex<+] lh/kh] 

neksg] lkxj] iUuk] lruk] jhok] Nrjiqj ls dqy 45 

izfrHkkxh mifLFkr gq;sA  

 dk;Zdze dk 'kqHkkjaHk lapkyd] MkW- lat; 

dqekj ljkQ] egkRek xka/kh jkT; xzkeh.k fodkl ,oa 

iapk;rjkt laLFkku milapkyd Jh 'kSysUnz dqekj 

lpku];wfulsQ ,oa izkbekso laLFkk] iq.ks] egkjk"Vª ds 

izf'k{kdksa ,oa L=ksr O;fDr;ksa }kjk nhi izTtoyu 

dj fd;k x;kA izf'k{k.k varxZr iwjs dk;Zdze ds 

mn~ns';ksa ij ppkZ djrs gq;s izfrHkkfx;ksa dks muds 

}kjk CykWd Lrj ij fn;s tkus okys izf'k{k.k dh 

j.kuhfr] ikB~; lkexzh] ekWM~;wy vkfn ij ppkZ djrs 

gq;s mudh Hkwfedk dk egRo crk;k x;kA 

LoPN Hkkjr fe'ku xzkeh.k varxZr ^^lqty ,oa LoPN xkao^^ fo"k; ij 5 
fnolh; izf'k{kdksa dk izf'k{k.k dk;ZØe 
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 bl ikWp fnolh; dk;Z'kkyk ds nkSjku 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lqty ,oa LoPN xkao esa lsok 

iznk; djus gsrq lsokvksa ds egRo] xkao esa is;ty dh 

ekax ,oa bldh miyC/krk] is;ty dk j[k&j[kko] 

LoPN ikuh dk izca/ku] [kqys esa 'kkSp eqDr dh fLFkfr] 

Bksl ,oa rjy vif'k"V izca/ku dh fLFkfr] is;ty 

,oa LoPNrk lqfo/kk;sa gsrq fjlkslZ ,uoyi] lqty ,oa 

LoPN xkao gsrq vkbZbZlh xfrfof/k;ka] LoPNrkxzkfg;ksa 

dh Hkwfedk fo"k; ij ppkZ dj izf'k{k.k iznk; fd;k 

x;kA izf'k{k.k ds prqFkZ fnol izfrHkkfx;ksa dks ftyk 

iapk;r] tcyiqj varxZr xzke iapk;r] canjdksyk ,oa 

?kqUlkSj dk Hkze.k dj lqty ,oa LoPN xkao ds 

ekudksa dk vkadyu dj xzkeh.kksa ds lkFk lk>k 

fd;kA  

 mijksDr izf'k{k.k esa LoPN Hkkjr fe'ku 

dk;kZy; ls lapkj lykgdkj] Jh lkfcj bdcky] 

,e ,.M bZ lykgdkj Jh jfo'kadj ,oa laHkkxh; 

lykgdkj Jh lk'or uk;d us fgLlk fy;kA bl 

iwjs dk;Zdze dk leUo; ladk; lnL; Jh uhys'k 

jk; ,oa ladk; lnL; Jh lqjsUnz iztkifr }kjk fd;k 

x;kA               

 izf'k{k.k ds vafre fnol lekiu dk;Zdze esa 

tcyiqj ftys ds vij dysDVj fiz;ad feJk ,oa MkW- 

lat; dqekj ljkQ] egkRek xka/kh jkT; xzkeh.k 

fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku milapkyd Jh 

'kSysUnz dqekj lpku] ;wfulsQ ,oa izkbekso laLFkk] 

iq.ks] egkjk"Vª ds izf'k{kdksa  ,oa L=ksr O;fDr;ksa us 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks muds dk;ksaZ ,oa m}s';ksa ds ckjs esa 

ppkZ dj izek.k i= forfjr dj l= dk lekiu 

fd;kA 

 

 

  lqjsUnz iztkifr 
        ladk; lnL; 
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 xzkeh.k fodkl ea=ky; 1 yk[k 17 gtkj 

djksM+ #i;s ls vf/kd ds O;; ds lkFk xzkeh.k 

fodkl ds fofHkUu dk;ZØeksa & tSls fd MGNREGS, 

NRLM, DDUGKY, PMGSY, NSAP, PMAY(G) vkfn 

dk lapkyu djrk gSA bu dk;ZØeksa tokcnsgh 

mRrjnkf;Ro fu/kkZfjr djus gsrq ,d l'kDr QzseodZ 

dh vko';drk gSA vkarfjd ys[kk ijh{kk dk mís'; 

ljdkjh dk;ksaZ ds foÙkh; vkSj xSj&foÙkh; nksuksa 

igyqvksa dks ns[kuk gS vkSj ljdkjh /ku dk lnqi;ksx 

lqfuf'pr djuk gSA 

        vkarfjd ys[kkijh{kk ij fo'ks"kK lykgdkj 

lewg dss lq>ko vuqlkj lsokfuoÙ̀k vkSj lsokjr ys[kk 

lfVZfQdsV izksxzke vkWu baVjuy vkWfMV vkWQ #jy MsoyiesaV 
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vf/kdkfj;ksa ds lkFk vkarfjd ys[kk ijh{kdksa dk ,d 

iwy cukus vkSj mUgsa vkarfjd ys[kk ijh{kk ij rhu 

lIrkg ds çek.ki= dk;ZØe ds lkFk çf'kf{kr fd, 

tkus dh Hkkjr 'kklu dh ;kstuk gS lfVZfQdsV dkslZ 

iwjk gksus ds ckn çfrHkkfx;ksa dks dk;kZy; phQ 

daVªksyj v‚Q vdkmaV~l ds lkFk j[kk tk,xkA bl 

çdkj ns'k Hkj esa 5000 vkarfjd ys[kk ijh{kdksa ds 

iwy cukus dh ;kstuk gSA bruk cM+k iwy cukus ds 

fy, NIRDPR esa çf'kf{kr ekLVj Vªsuj }kjk 

,lvkbZvkjMh vkSj vU; laLFkkvksa esa çf'k{k.k fn;s tk 

jgs gSA 

 bl izf'k{k.k esa izfrHkkxh Hkkjr ljdkj ds 

,th@lh,th dk;kZy;] ys[kk ijh{kk ls lsokfuoÙ̀k 

vf/kdkfj;ksa vkSj ea=ky;ksa ds ys[kk çHkkxksa ls] 

dks"kkxkj ls] pkVsZM vdkmaVsaV] bathfu;fjax i"̀BHkwfe 

ls] fuxjkuh vkSj ewY;kadu fo'ks"kKksa] f'k{k.k 

foÙk@[kkrksa ;k lacaf/kr fo"k;ksa esa vuqHko j[kus okys 

O;fä;ksa] ihvks@lhbZvks@chMhvks tSls ftUgksus vkjMh 

dk;ZØeksa ds lkFk dke fd;k] gksxsaA 

eq[; ys[kk fu;a=d] xzkeh.k fodkl ea=ky;] 

Hkkjr 'kklu] ubZ fnYyh }kjk izk;ksftr **lfVZfQdsV 

izksxzke vkWu baVjuy vkWfMV vkWQ #jy MsoyiesaV** 

21 fnolh; izf'k{k.k dk;Zdze laLFkku esa fnukad 5-

11-2019 ls 25-11-2019 rd vk;ksftr fd;k x;kA 

bl dkslZ ds ekLVj Vªsuj gsrq ys[kk ,oa xzkeh.k 

fodkl dh ;kstukvksa esa ikjaxr O;fDr;ksa dh 

tkudkjh ,df=r dj] eq[; ys[kk fu;a=d] xzkeh.k 

fodkl ea=ky;] Hkkjr 'kklu }kjk vuqeksfnr fd;k 

x;k] mlds ckn bu izf'k{k.kfFkZ;ksa jk’Vªh; xzkeh.k 

fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku] gSnjkckn esa 21 

fnol dk izf'k{k.k izkIr fd;kA ftlesa izns'k ds 7 

izf'k{kdksa us izf'k{k.k izkIr fd;kA  

      ;g çek.ki= dk;ZØe 21 fnuksa dk gS ftlesa 

,d lIrkg dk {ks= Hkze.k 'kkfey gSA izf'k{k.k 

ewY;kadu esa nks Hkkx 'kkfey  gS& bu&Dykl vkSj 

çSfDVdy] bu&Dykl ewY;kadu dks LØhfuax VsLV 

ekuk x;k gS vkSj dsoy 50% ls vf/kd vad ikus 

okys izfrHkkfx;ksa dks gh QhYM foftV ij tkus dh 
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vuqefr gSA çek.ki= dsoy mu mEehnokjksa dks tkjh 

fd;k tk,xk tks dqy vadksa dk 60% ls vf/kd vad 

çkIr dj jgs gSaA 60 izfr'kr ls de çkIr djus okys 

çfrHkkfx;ksa dks çek.ki= ugha fn;k tkrkA  

izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds p;u ds fy;s laLFkku }kjk 

izns'k ds fofHkUu dk;kZy;ksa ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh tkudkjh ,d= dh xbZA 

mDr izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh lwph dks eq[; ys[kk fu;a=d] 

xzkeh.k fodkl ea=ky;] Hkkjr 'kklu }kjk vuqeksfnr 

fd;k x;k] mlds ckn bu izf'k{k.kfFkZ;ksa dks egkRek 

xka/kh jkT; xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku] 

tcyiqj esa 21 fnol dk izf'k{k.k fn;k x;kA ftlesa 

izns'k ds 19 ,oa vU; izns'kksa ds 02 izfrHkkfx;ksa us 

izf'k{k.k izkIr fd;kA 

 çf'k{k.k eq[;r% 4 Hkkxksa esa foHkkftr gSA 

tksf[ke vk/kkfjr vkarfjd ys[kkijh{kk dh 

vo/kkj.kkvksa vkSj rduhdksa ij /;ku dsafær djuk] 

MoRD }kjk rS;kj vkarfjd ys[kkijh{kk eSuqvy vkSj 

MoRD }kjk fodflr GRIP iksVZy ds ckjs esa 

tkudkjh nsuk] Hkkjr ds çeq[k dk;ZØeksa vkSj bu 

dk;ZØeksa ls tqM+s tksf[keksa dh tkudkjh nsuk] 

,evksvkjMh ds lykgdkjksa }kjk funsZf'kr okLrfod 

vkarfjd v‚fMV ds lapkyu ls lacaf/kr tkudkjh 

iznku djuk gSA 

 

 

      MkW- f=ykspu flag 
     ladk; lnL; 
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^^lcdh ;kstuk lcdk fodkl** tu ;kstuk 

vfHk;ku ifjp; & 

• ^^lcdh ;kstuk lcdk fodkl** ¼fnukad 2 

vDVwcj 2019 ls 31 fnlEcj 2019½ tu 

;kstuk vfHk;ku varxZr ^^xzke iapk;r 

fodkl ;kstuk 2020&21** rS;kj djukA  

• vfHk;ku varxZr izns'k dh lHkh 22812 xzke 

iapk;rksa dh thihMhih rS;kj djukA  

• xzke lHkkvksa }kjk cukbZ ;kstuk dks xzkelHkk 

esa vuqeksnu ds ckn Hkkjr ljdkj ds 

foHkkxh; iksVZy ij viyksM djkuk gksxkA  

iksVZy dh eq[; fo'ks"krk,sa & 

• fo'ks"k xzke lHkk dk dSys.Mj (Schedule) 

,aVªh djukA  

• xzke lHkk ds fy, QslhfyVsVj Assign 

djukA  

• lQyrk iwoZd ;wtj jftLVªs'ku ij 

SMS/email based notifications dh 

lqfo/kkA  

• fo'ks"k xzke lHkk iw.kZ gksus ds i'pkr 

QslhfyVsVj }kjk QhMcSd QkeZ lcfeV 

djukA  

• fo'ks"k xzke lHkk ,oa tu lwpuk cksMZ dh 

yksds'ku lfgr QksVks ft;ksVsfxax djukA  

• thihMhih iksVZy dh ,aMªk;sM eksckbZy 

,Iyhds'ku Hkh Iys&LVksj ij miyC/k gS  

thihMhih iksVZy ij yf{kr ;wtj 

• jkT; uksMy vf/kdkjh  

• ykbZu fMikVZesUV ds jkT; uksMy vf/kdkjh  

• ftyk@ftyk iapk;r vf/kdkjh  

• fodkl[k.M@tuin iapk;r vf/kdkjh  

• lqfo/kkdrkZ ¼QslhfyVsVj½  

• 'kh"kZ ds dk;ZdrkZ ¼ÝaVykbZu odZj½  

• dsUnz ds ykbZu ea=ky; 

• ukxfjd  

QslhfyVsVj dk p;u ,oa mudh Hkwfedk 

• izR;sd xzke iapk;r@xzke lHkk ds fy, 

QslhfyVsVj dh fu;qfDr jkT; djsxkA  

xzke iapk;r fodkl ;kstuk ¼thihMhih½ iksVZy 
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• ,e-,- ,i dh lgk;rk ls fe'ku vaR;ksn; ds 

varxZr losZ{k.k djkukA  

• Hkkxhnkj ea=ky;ksa@foHkkxksa ds 'kh"kZ 

deZpkfj;ksa ds lkFk leUo; djukA  

• thihMhih rS;kj djkus gsrq vk;ksftr fo'ks"k 

xzke lHkk lgk;rk iznku djukA  

• xzke lHkk ds fy, 

vtk@vttk@efgykvksa@vYila[;dksa@ 

fodykaxksa tSls detksj oxksZ lfgr leqnk; 

laxzg.k dks lqfuf'pr djukA  

• Lo&lgk;rk lewgksa@;qok lewgksa@/kkfeZd 

lfefr;ksa ,oa vU; lkeqnkf;d laxBuksa dks 

xzke lHkk esa mifLFkr gksus ds fy, lgk;rk 

iznku djukA  

• xzke lHkk lekfIr ij mldh fjiksVZ iksVZy 

ij viyksM djukA  

• thihMhih iksVZy ij varxZr fo'ks"k xzke lHkk 

dk dSys.Mj (Schedule) ,aVªh djukA  

• fo'ks"k xzke lHkk iw.kZ gksus ds i'pkr xzke 

lHkk dk QhMcSd QkeZ lcfeV djukA  

• fo'ks"k xzke lHkk ,oa tu lwpuk cksMZ dh 

yksds'ku lfgr QksVks ft;ksVsfxax djukA  

• Iyku Iyl iksVZy ij vuqeksfnr thihMhih 

viyksM djukA  

ÝaV ykbZu odZj ¼'kh"kZ ds dk;ZdrkZ½ dh Hkwfedk 

• lacaf/kr foHkkxksa ls lacaf/kr vkadM+s ,d= 

djuk vkSj mu vkadM+ksa dk v|ruhdj.k 

djukA  

• izLrkfor fØ;kdykiksa dh fLFkfr vkSj fiNys 

foRrh; o"kZ esa laforfjr fuf/k;ksa dk C;kSjk 

n'kkZuk] bu vkadM+ksa dks foLrr̀ fjiksVZ esa 

'kkfey djus esa lgk;rk djukA  

• 'kh"kZ dk;ZdrkZ thihMhih ds izk:i dks 

foLrkjiwoZd i<+saxs rFkk xzke iapk;r }kjk 

vk;ksftr fodkl laxks"Bh esa viuh 

izfrfØ;k,a vkSj lq>ko nsaxsA  

fo'ks"k xzke lHkk dSys.Mj 

• xzke lHkk ds vk;kstu ds fy, xzke lHkk okj 

dSysaMj dks Cy‚d@ftyk@jkT; Lrj ij 

vafre :i fn;k tk,xk vkSj bls iksVZy ij 

viyksM fd;k tk,xkA  

• ;fn lHkh xzke lHkk cSBdksa esa ykbu foHkkx 

ls ÝaVykbu dk;ZdrkZvksa dh mifLFkfr 

lqfuf'pr dj jkT;@ftyk@Cy‚d ,d gh 

frfFk esa ,d ls vf/kd xzke lHkk dh cSBdksa 

dk vk;kstu dj ldrs gSaA  

fo'ks"k xzke lHkk dSys.Mj (Special Gram 
Sabha) Schedule  dh ,aVªh djuk 

• District Name – jkT; esa miyC/k lHkh 

ftys Mª‚i Mkmu esa p;u ds fy, miyC/k 

gksaxsA mi;ksxdrkZ ftyk uke dk p;u dj 

ldrk gS] ftlds fy, fo'ks"k xzke lHkk dks 

fu/kkZfjr fd;k tkuk gSA  

• Block Name – flysDV ftys ds vuqlkj 

lHkh Cy‚d Mª‚i Mkmu esa miyC/k gksaxsA tks 

Local Government Diary (LGD) ds 

vuqlkj vk jgs gSaA  

•  Gram Panchayat Name – Cy‚d ds p;u 

ds vuqlkj] lHkh xzke iapk;r dks Mª‚i Mkmu 

esa lwphc) fd;k tk,xkA mi;ksxdrkZ ml 

xzke iapk;r dk p;u dj ldrk gS ftlesa 

fo'ks"k xzke lHkk dks fu/kkZfjr fd;k tkuk gSA  
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• Gram Sabha Schedule Date – dSysaMj ls 

,d rkjh[k dk p;u djsa] ftl ij xzke 

iapk;r esa fo'ks"k xzke lHkk vk;ksftr dh 

tk,xhA  

• Facilitator – ,d xzke iapk;r ds fy, ,d 

frfFk ij ,d gh QslhfyVsVj fu;qä fd;k 

tk,xkA  

• Panchayat Secretary Name – fo'ks"k xzke 

lHkk dk le; fu/kkZfjr djrs gq, iapk;r 

lfpo fooj.k uke VkbZi djsaxsA  

• Panchayat Secretary Mobile Number – 
iapk;r lfpo ds eksckby uacj dks Hkh ntZ 

fd;k tkuk gSA  

• Sarpanch Name (;fn tkudkjh miyC/k gS 

rks) – vxj ljiap gS] rks ljiap dk fooj.k 

Hkh ntZ fd;k tk,xk  

• Sarpanch Mobile number (;fn eksckbZy 

ua- miyC/k gS rks) – ljiap dk eksckby uacj 

ntZ djuk gSA  

• Gram Panchayat Address – xzke iapk;r 

dk irk ntZ fd;k tk,xk  

• Gram Panchayat Pin code – xzke iapk;r 

dk fiu dksM ntZ djuk gSA  

• List of Participating line department and 
Frontline Worker details –Hkkx ysus okys 

lHkh ykbu fMikVZesaV dks lwphc) djus gsrq 

psdc‚Dl ij fDyd dj] ykbu fMikVZesaV 

dk p;u djsa vkSj foHkkx ds fo:) iath—r 

odZj dh Mª‚iMkmu lwph ls p;u djsa] tks 

xzke lHkk ds nkSjku ekStwn jgsaxsA  

• Reason – lHkh çfof"V;ksa ds fy, fo'ks"k 

xzke lHkk dks fu/kkZfjr ugha djus ds fy, 

dkj.k ntZ djsaA  

lHkh fooj.k ntZ dj Save cVu ij fDyd djsaA 

Facilitator Feedback Report  dh ,aVªh djuk 

• fo'ks"k xzke lHkk cSBd ds iw.kZ gksus ij] xzke 

lHkk dh cSBd ds lapkyu ds ckjs esa 
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QslhfyVsVj }kjk QhMcSd fjiksVZ çLrqr 

djuk vko';d gSA  

• Gram Panchayat Name: Mª‚i Mkmu ls 

xzke iapk;r uke dk p;u djsaA  

• Gram Sabha Date: tSls gh xzke iapk;r 

dk p;u fd;k tkrk gS] xzke lHkk dh frfFk 

vius vki iznf'kZr gks tk;sxhA  

• No. of People present in Gram Sabha: 
xzke lHkk esa mifLFkr dqy yksxksa dh la[;k 

;gk¡ ntZ djuk gSA  

• No. of SC’s present in Gram Sabha: xzke 

lHkk esa mifLFkr vuqlwfpr tkfr ds yksxksa 

dh dqy la[;k ;gka ntZ dh tkuk gSA  

• No. of ST’s present in Gram Sabha: xzke 

lHkk esa ekStwn vuqlwfpr tutkfr ls 

lacaf/kr dqy yksxksa dh la[;k ;gka ntZ dh 

tkuk gSA  

• No. of SHG members present in Gram 
Sabha: xzke lHkk esa mifLFkr dqy SHG 

lnL;ksa dh la[;k ;gk¡ ntZ dh tkuk gSA  

• No. of Women members present in 

Gram Sabha: xzke lHkk esa mifLFkr dqy 

efgykvksa dh la[;k ;gk¡ ntZ dh tk ldrh 

gSA  

• lHkh foHkkx ds ukeksa dks lwphc) fd;k 

tk,xk vkSj lnL; foHkkx mifLFkr gSA  

• psd c‚Dl dk p;u djsa fd D;k fe'ku 

vaR;ksn; MsVk lgh gS vkSj SHG lnL; 

Poverty reduction plan çLrqr 

fd;k gSA  

• GPDP ds ckjs esa xzke lHkk esa ftu {ks=ksa esa 

ppkZ dh xbZ gS] muds fy, psdc‚Dl ij 

fDyd djsaA  

• xzke lHkk ds fp= vkSj ohfM;ks viyksM 

djuk gSA  

• QhMcSd fjiksVZ lcfeV djus ds fy, Save 

cVu ij fDyd djsaA  

viyksM best (Upload Image) 

• ;wtj dks GPDP osc iksVZy esa y‚x bu 

djds xzke lHkk] tu lwpuk cksMZ vkSj 

çf'k{k.k dh ft;ksVSx QksVks viyksM djuk 

gSA  
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• jkT; uksMy vf/kdkjh] jkT; ykbu fMikVZesaV 

vf/kdkjh] ftyk uksMy vf/kdkjh] Cy‚d 

uksMy vf/kdkjh vkSj QslhfyVsVj dks QksVks 

dks viyksM djus dk fodYi fn;k x;k gSA  

• viyksM QksVks ,izwo gksus ds i'pkr gh osc 

iksVZy ij lkoZtfud :i ls ns[kh tk 

ldsxhA  

• ft;ksVSx dh xbZ QksVks dks eksckby 

,fIyds'ku ds ek/;e ls Hkh viyksM fd;k 

tk ldrk gSA  

• GPDP QSflfyVsVj fjiksVZ uke dk eksckby 

,fIyds'ku Android vk/kkfjr gS ftls 

,aMª‚bM Iys LVksj ls MkmuyksM fd;k tk 

ldrk gSA  

Moderate/Approve  Image (viyksM best ,izwo 

djuk) 

• bl vkI'ku ds ek/;e ls viyksM dh xbZ 

QksVks dks lkoZtfud Mksesu esa çdkf'kr gksus 

ls igys jkT; uksMy vf/kdkjh }kjk 

vuqeksfnr fd;k tkosxkA  

• jkT; uksMy vf/kdkjh QksVks dks vçwo ;k 

vuvçwo fd;k tk ldrk gSA  

• thihMhih iksVZy ds eq[k i`"B ij dsoy 

Loh—r QksVks gh lkoZtfud Mksesu esa 

miyC/k gksaxsA  

• vçwo QksVks dHkh Hkh jkT; uksMy vf/kdkjh 

}kjk vuvçwo dj ldrs gSaA  

Content Management System (CMS)  

• ç'kklu@ea=ky; thihMhih vfHk;ku ls 

lacaf/kr nLrkostksa dks viyksM dj ldrs gSaA  

• viyksM fd, x, nLrkostksa dks thihMhih 

iksVZy ds gkse ist ls ns[kk ;k MkmuyksM 

fd;k tk ldrk gSA  

• viyksM fd, x, nLrkostksa dks fdlh Hkh 

le; ç'kklu@ea=ky; ;wtj }kjk v|ru 

;k cnyk tk ldrk gSA  

• tSls gh ;wtj GPDP iksVZy esa ços'k djrk 

gS] ck,a esuw ij ,d fodYi CMS gksrk gSA  

• ;wtj dks nLrkost çdkj dk p;u djuk 

gksxkA  

• oxhZdj.k ds fy, 6 Jsf.k;ksa dks ifjHkkf"kr 

fd;k x;k gSA  

1. Campaign Material  

2. Campaign Schedule  

3. Circular/Letters  

4. Government Orders  

5. Other Relevant Information  

6.  Presentations  

DOWNLOADS Option (vfHk;ku laca/kh 

nLrkost MkÅu yksM vkI'ku) 

• Download Option ij fDyd djus ij 

fuEu LØhu iznf'kZr gksxhA 

• ftlls Statewise Document File dks dksbZ 

Hkh ;wtj vFkok vke ukxfjd dgha ls Hkh 

Download dj ldrk gSA 

 
 
       t; dqekj JhokLro] 
    dEI;wVj izksxzkej 
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 dqiks"k.k dh leL;k ih<+h nj gS vkSj ;g dÃ 

dkjdksa ij fuHkZj djrh gS ftlea] vU; ckrksa ds 

lkFk&lkFk] b"Vre f'k'kq vkSj ;qok cky vkgkj ¼vkÃ-okÃ-

lh-,Q-½ çFkkvksa] çfrj{k.k] laLFkkxr çlo] çkjafHkd cpiu 

dk fodkl] vkgkj iqf"Vdj.k] —fe& uk'ku] lqjf{kr 

is;ty dh lqyHkrk vkSj mfpr LoPNrk] vkgkj 

fofoèkhdj.k] vks-vkj-,l-&Çtd vkSj vU; lEcafèkr dkjd 

'kkfey gSaA vr% cPpksa esa] fo'ks"k :i ls fBxusiu] vYi&ot+u vkSj vo:) fodkl dh leL;k dk lekèkku 

djus ds fy, cgq&vk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk vkSj cqfu;knh rkyesy ,oa vfHklj.k dsfy, fujarj 

ç;klksa dh vko';drk gSA 

 dqiks"k.k dh leL;k ls 

fuiVus ds fy, iks"k.k vfHk;ku 

izkjaHk fd;k x;kA dqiks"k.k flZQ 

izHkkfor ifjokj dh leL;k ugha 

]bldk izHkko lEiw.kZ lekt 

xkoa vkSj ns'k ds fodkl ij 

iMrk gSA blh ckr ds en~ns 

utj iks"k.k fe'ku dks tu 

vkanksyu  cuk;k x;k ftlesa 

gekjh &vkidh lHkh dh Hkwfedk 

gSA iks"k.k fe'ku esa rhu o"kZ ls 

de vk;q okys cPpksa ij fo'ks"k 

è;ku nsus ds mís'; ls 

dk;ZdrkZvksa] ykHkkÆFk;ksa vkSj 

leqnk; esa cM+s iSekus ij 

O;ogkj ifjorZu ,oa mUgsa 

çksRlkfgr djus ij cy fn;k 

x;k gSA dqiks"k.k dh leL;k dk lekèkku djus ds fy, i¨"k.k vfHk;ku cPps ds çFke 1000 fnuksa ij Qksdl 

iks"k.k vfHk;ku ¼tu vkUnksyu ds :i esa½  
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djrk gS ftlesa xHkkZoLFkk ds ukS eghus] flQZ Lruiku ds fy, Ng eghus vkSj vYi&iks"k.k ds lekèkku djus 

gsrq mik;ksa ij cy nsuk ,oa bls lqfuf'pr djus gsrq 6 eghus ls 2 o"kZ dh vofèk 'kkfey gSA cPpsa ds fodkl 

esa ifjokj ds lkFk& lkFk leqnk; dh Hkh 

egRoiw.kZ ftEesnkjh gSa A ifjokj esa ogh 

xfrfof/k;k viukbZ tkrh gS ftUgs lekt 

Lohdkjrk gSa A i¨"k.k vfHk;ku ds rgr 

,d ,slh igy dh tk jgh gS] ftldk 

mís'; ekr ̀ ,oa cky iks"k.k esa lqèkkj ds 

fy, leqnk; esa O;ogkj ifjorZu dks c<+kok 

nsuk gSA leqnk; vkèkkfjr dk;ZØe dk  

vk;kstu djuk ftlesa fo'ks"k è;ku 

xHkZèkkj.k ,oa tUe iwoZ f'k'kq] rFkk uotkr 

f'k'kq ¼çhusVy ,aM iksLVusVy½ ,oa f'k'kq ds 

igys nks o"kks± dk ijaijkxr :i ls 

ykHkkfUor djuk gSaA bu dk;ZØeksa dk ldkjkRed O;ogkj viukus ds fy, çksRlkfgr djus ds voljksa ds 

:i esa mi;ksx  fd;k tkuk pkfg,A leqnk; vkèkkfjr lekjksgksa ds varxZr fo"k; ekrR̀o@uotkr 

f'k'kq@ckyd ds  LokLF; rFkk ikSf’Vdrk dk;ZØeksa ls lEcafèkr gksA  bu dk;Zdzeks ds fy, leqnk; ls 

ckrphr dj ldrs gSaA  fu;fer #i ls cSBdks dk vk;kstu dj iks"k.k ij ppkZ vfuok;Z% dj ldrs gSA 

leqnk; esa ekgkSy cukus ,oa tu vkanksyu dks rsth nsus o ifj.kke ij[k cukus esa foHkUu fdz;k'khy eapks 

tSls & iapk;r jkt laLFkk,a dh ekfld cBSd ] xzke lHkk dk vk;kstu vkfn dk mi;ksx fd;k tk ldrk 

gSA ftlls iks"k.k leqnk; dk ]ifjokj dk vkSj tu tu dk #fpdj ,oa viukus okyk fo"k; cu tk,aA lkFk 

gh ;gkW ,d eap feyrk gS]bl eap ds ek/;e ls leqnk; }kjk  efgyk ,oa Lruiku djkus okyh ekrkvksa dks 

iks"k.k lEcaèkh lgh  O;ogkjksa ds vH;kl ds fy, çsfjr fd;k tk ldrk gSA 

 

 

                MkW- oanuk frokjh] 
                  ladk; lnL; 
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 73oka vkSj 74oka lafo/kku la'kks/ku xaxk ds /kjrh ij mrjus dh rjg ls gS] D;ksafd bl lafo/kku ds 

la'kks/ku gksrs gh yksdra= fnYyh vkSj Hkksikyls uhps mrjdj xzkeh.k {ks=ksa dh fiNM+h ls fiNM+h iapk;rksa] 

xzkeksa vkSj dLcksa rd igqapk] ;g lafo/kku la'kks/ku gksrs gh ns'k esa yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh dk Lo:I bl 

izdkj ls ykxw gqvk %& 

    ftyk Lrj ij   & ftyk iapk;r 

    tuin Lrj ij   & tuin iapk;r 

    xzke Lrj ij   & xzke iapk;r 

 

 73osa lafo/kku la'kks/ku ds rhljs fcUnq esa xzkelHkk dks ,d cgqr gh l'kDr csM+h ds :Ik esa viuk;k 

gSA bls ipka;r Lrj ij xzke dh ,d laoS/kkfud laLFkk ds :Ik esa lekfgr fd;k x;k gSA 

73oka lafo/kku la'kks/ku ds tks eq[; 8 fcUnq gSa og vius vki esa iapk;r ,oa xzke Lojkt vf/kfu;e o"kZ 1993 

dks iw.kZ lkdkj djrs gSaA gj fcUnq vius vki esa iapk;r jkt dh lQy vo/kkj.kk dks vorfjr djrs gSaA 

iw.kZ xzke Lojkt e-iz- esa 26 tuojh 2001 dks ykxw gqvk ftlesa gj xzke dh viuh [kqn dh xzkelHkk gksxhA 

vxj xzke lHkk dks gesa lQy cukuk gS rks xzke ds leLr fuokfl;ksa dks o"kZ esa gksus okyh lHkh xzkelHkkvksa 

esa iwjh bZekunkjh ds lkFk Hkkx ysdj bl 73osa lafo/kku la'kks/ku dks xzke iapk;rksa esa iw.kZ :Ik ls yxw dj gj 

xjhc rcds dh cLrh dks vkfFkZd ykHk igqapkdj xzkelHkk dh vo/kkj.kk dks lkdkj dj ldrs gSa vkSj xzke esa 

73oka lafo/kku la'ks/ku iapk;r jkt ^^O;oLFkk dh vkRek** 
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lQy xzkelHkk,sa djokuk xzke esa fuokljr gj O;fDr dk nkf;Ro gS vxj gekjs xzke esa iw.kZ dksje ds lkFk 

xzkelHkk lEiUu gksxh rks 2 vDVwcj ls 31 fnlEcj rd tks lQy xzke iapk;r fodkl ;kstuk cuuh gS og 

  

Hkh xzke dh leLr fgrxzkgh ewyd ,oa lkeqnkf;d ewyd dk;ksZa dks lekfgr djrs gq, lQy xzkelHkk gksus 

ds dkj.k lHkh 29 fo"k;ksa ij eaFku djrs gq, ,d l'kDr xzke iapk;r fodkl ;kstuk dk fuekZ.k gksxk] 

ftlesa xzke ds fodkl ls laca/kh vkSj mlesa fuokljr lHkh xzkeokfl;ksa dks ik=rk ds vk/kkj ij ykHk fey 

ldsaxs ,oa dsUnz 'kklu rFkk jkT; 'kklu ls mUgsa mudh fodkl ;kstuk ds vk/kkj ij foRrh; ykHk Hkh fey 

ldsaxsA 

 

                    
                ds-,l- ijekj] 
                    ladk; lnL; 
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 Hkkjr ds 73osa lafo/kku ds vuqPNsn&243¼I½ esa iapk;rksa dks vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd U;k; ds 

fy;s fu;kstu@;kstuk cukus dk vf/kns’k fn;k x;k gSA iapk;rksa esa miyC/k lalk/kuksa ds ifjis{k esa ;g 

vko’;d gS fd iapk;rsa ewyHkwr lsok,a iznku djus esa ,d tokcnsg ,oa l{ke LFkkuh; Lo’kklu dh bdkbZ ds 

:Ik esa dk;Z {kerk fodflr djsA iapk;r dks miyC/k lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gq, vkfFkZd fodkl ,oa 

lkekftd U;k; ds fy, xzke iapk;rksa dks xzke iapk;r fodkl ;kstuk ¼th-ih-Mh-ih-½ rS;kj djus gsrq 

vf/knsf’kr fd;k x;k gSA th-ih-Mh-ih- vk;kstuk izfØ;k O;kid rFkk Hkkxhnkjh iw.kZ izfØ;k ij vk/kkfjr gksuh 

pkfg, tks lafo/kku dh X;kjgoh vuqlwph esa lwphc) 29 fo"k;ksa ls lacaf/kr lHkh foHkkxks dh ;kstukvks ds 

lkFk iwjs vfHklj.k ds lkFk 'kkfey gSA iapk;rksa dh xzkeh.k Hkkjr ds ifjorZu esa jk"Vªh; egRo ds fo"k;ksa ij 

izeq[k ;kstukvksa ds izHkkoh vkSj dq’ky dk;kZUo;u esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

leqnk; dks fu;kstu] fØ;kUo;u o vuqlj.k dh ftEesnkjh nsus ls fodkl dk nk;jk fodflr gksxk 

rFkk laogfu;rk Hkh cuh jgsxhA lgHkkxh fu;kstu ls tu vkda{kkvksa ,oa lhfer lalk/kuksa ds e/; larqyu] 

izR;sd fgr /kkjdksa dh {kerkvksa esa of̀) RkFkk lkeqfgdrk dh Hkkouk iSnk gksxhA vr% lekt esa izR;sd lnL; 

xzke iapk;r fodkl ;kstuk ¼th-ih-Mh-ih-½ 
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fo'ks"kdj vkfFkZd ,oa lkekftd :Ik ls fiNMs+ O;fDr;ksa] efgykvksa] vuqlwfpr tkfr@tutkfr] vYila[;d] 

fodykax tu ,oa bR;kfn dks fodkl ,oa fu;kstu ls tksMus ij okafNr y{; ik;k tk ldsxkA xzke iapk;r 

esa miyC/k ekuo lalk/ku@fgr/kkjdksa dk {kerk fodkl dj mudk lnqi;ksx lqfo/kkdrkZ ds :Ik esa fd;k tk 

ldsxk rn~uqlkj mudks fLFkfr fo’ys’k.k] fgrksa o vko’;drkvksa ds fpfUgdj.k dk nkf;Ro lkSaik tk ldrk 

gSA 

xzke iapk;r fodkl ;kstuk 

¼th-ih-Mh-ih-½ dk egRo 

xzke iapk;r fodkl ;kstuk 

¼th-ih-Mh-ih-½xzke iapk;r dh fodkl 

;kstuk gSA ;g ,d lgHkkxh izfØ;k 

ds ek/;e ls rS;kj fd;k tk,xkA 

ftlesa lHkh fgr/kkjdksa ds fy;s 

miyC/k lalk/kukssa ds lkFk yksxksa dh 

t:jrksa ,oa izkFkfedrkvksa dk feyku 

djuk 'kkfey gSA 

th- ih- Mh- ih- rhu eq[; ?kVd gS& 

1- ;g ifjdYiuk ¼Vision½ iznku djrk gS fd yksx vius xkao dks dSlk ns[kuk pkgrs gSaA 

2- ml ifjdYiuk ¼Vision½ dks izkIr djus ds fy;s Li"V y{; fu/kkZfjr djrk gSA 

3- mu y{;ksa rd iagqpus ds fy;s ,d dk;Z;kstuk cukukA 

th-ih-Mh-ih xzke iapk;r Lrj ij fuEu izfØ;kvksa dks l{ke Ckukrk gS& 

 iapk;rksa dks fodkl ;kstukvksa  rS;kj djus ds fy;s lfØ; djuk ,oa bl izdkj LFkkuh; ljdkj ds 

:Ik esa viuh igpku LFkkfir djukA 

 ’kklu dks turk ds vf/kd fudV ykus gsrq yksxksa dks fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkx ysus ds fy;s 

laxfBr ,oa izsfjr djukA 

 LFkkuh; /kkj.kk] LFkkuh; eqn~nksa ij cgl ,oa izkFkfedrkvksa dks r; djus gsrq ,d eap iznku djukA 

 yksxksa }kjk eglwl dh x;h t:jrksa ,oa mudh bPNkvksa dk vkadyu djukA 

 fodkl varjky ds ifj.kkeksa dh igpku djukA 

 xkao esa mifLFkr leL;kvksa ,oa eqn~nksa dks izkFkfedrk nsukA 



19 E-News Letter (Vol-50, December, 2019)                                   MGSIRD&PR, Jabalpur  
 

 izHkkoh vfHklj.k ds ek/;e ls miyC/k ;kstukvksa ,oa lalk/kuksa dks xkao esa ykukA 

 fofHkUu ;kstukvksa@foHkkxksa@{ks=ksa ds fy;s vfHklj.k ,oa ,dhdj.k miyC/k djkukA 

 {ks= ds yksxksa ds fgrksa ds fy;s lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx djukA 

xzke iapk;r fodkl ;kstuk ¼th-ih-Mh-ih-½ ds varxZr vkPNkfnr gksus okys eq[; fo"k; 

 vkfFkZd fodkl xjhch esa deh 

 ekuo fodkl 

 lkekftd fodkl 

 lrr~ fodkl y{; 

 ikjfLFkfrd ,oa Ik;kZoj.k fodkl 

 lkoZtfud lsok forj.k 

 lq&’kklu 

 dkS’ky fodkl 

xzke iapk;r fodkl ;kstuk fuekZ.k 

dh izfØ;k 

 ;kstuk ds mn~ns’;ksa] xzke iapk;r dh 

vko’;drk vkadyu ,oa lalk/kuksa dh 

miyC/krk ds vk/kkj ij xzke lHkk esa xzke 

iapk;r dh ifjdYiuk ij ppkZ dh tk,xhA rn~ksijkUr xzke iapk;r@xzke lHkk lkeqfgd lgHkkfxrk ds 

ek/;e ls lsDVj okj y{; dk fu/kkZj.k djsxh rFkk fofHkUu fgr/kkjdksa ;Fkk Lo;a lgk;rk lewg] efgyk ny] 

;qok ny] eujsxk ds tkWc dkMZ /kkjd] d"̀kd lewg] leqnk; vk/kkfjr laxBu vkfn tSlh Hkh fLFkfr gks ds 

le{k xgu ppkZ gsrq j[kk tk,xkA fu;kstu dh izfØ;k izkjEHk djus ls iwoZ xzke iapk;r@xzkelHkk dks izkIr 

leLr lalk/ku dh tkudkjh le; ij izkIr gksuk vko’;d gS] rn~uqlkj xzke lHkk lgHkkxh izfØ;k ls tu 

vkdka{kkvksa@vko’;drkvksa dks lwphc) djrs gq, miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij {ks=okj@lsDVj okj 

;kstukvksa dh izkFkfedrkvksa dk fu/kkZj.k djsxhA ;kstuk fuekZ.k dh ifjdYiuk ,oa izkFkfedrkvksa dk fu/kkZj.k 

fd;k tk;sxk] ftlesa rduhdh lgk;rk lewg fLFkfr fo’ys"k.k esa xzke lHkk dh lgk;rk] xzke iapk;r 

ifj;kstuk fuekZ.k esa lgk;rk djsaxsA ftl fo"k; ls lEcfU/kr izkFkfedrk,a fu/kkZfjr gksaxh] mlh fo"k; ls 

lEcfU/kr foHkkx ds dkfeZdksa dh ifj;kstuk fu/kkZj.k esa eq[; Hkwfedk gksxhA 

 
                  iadt jk; 
           ladk; lnL; 
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 ljdkj us xkWoksa dks 'kgjksa ds tSlk cukus ds 

fy, fMftVy bafM;k ds rgr xkWoksa esa eksckby ;wtj 

losZ djk;k x;k] ftlesa irk pyk fd vc xkWoksa esa 

Hkh yxHkx 80 Qhlnh yksx LekVZ Qksu ;wt dj jgs 

gSA ljdkj us viuh ;kstukvksa dh tkudkjh xzkeh.kksa 

rd igqWpkus ds fy, 11 vDVwcj 2017 xzke laokn 

uked ,i ykap fd;k gSA ,i ds ek/;e ls xzkeh.k 

lHkh ;kstukvksa dh iw.kZ tkudkjh ys ldsaxsA blds 

fy, xwxy Iys LVksj ,oa vkbZ vks ,l ,i LVksj ls 

xzke laokn ,Ik MkmuyksM djuk gksxkA  

 ,i dks xkWoksa esa yksdfiz; cukus ds fy, 

iz’kklu dh vksj ls tkx#drk dk;Zdze pyk, tk 

jgs gSA ,i ij ;kstukvksa dh tkudkjh fgUnh ds 

lkFk vU; dbZ Hkk"kkvksa esa MkmuyksM gSA ;fn dksbZ 

O;fDr vui<+ gksus ds dkj.k ,i dk C;kSjk i<us esa 

vleFkZ gS] rks okbZl vkI’ku esa tkdj bls lqu Hkh 

ldrk gSA  

 vHkh Hkh cMh la[;k esa tgka ewyHkwr lqfo/kk,a 

tSls f’k{kk] fpfdRlk] lM+d] fctyh] is;ty vkfn 

dh leL;k,a gSA ,sls esa ljdkj us fMthVy bafM;k 

ds rgr xzke laokn ,i ykap fd;kA xkoksa ds fy, 

tkjh fodkl /kujkf’k ds [kpZ ds lkFk lHkh 

;kstukvksa dks izxfr C;kSjk Hkh ,i ds ek/;e ls cl 

,d fDyd ij eksckby ij miyC/k gks tkrk gSA 

           nhfIr ;kno] 
            fodkl[k.M vf/kdkjh 

xzke laokn ,i lwpuk ls l’kfDrdj.k 

Lo&lgk;rk lewg dk ifj.kke 
 

 
 ftyk ujflagiqj varxZr tuin 
iapk;r pkjikBk varxZr xzke iapk;r 
esgaxoka ds xzke neksbgk esa Jherh lq/kk 
fo'odekZ vius nks cPpks ds lkFk vius 
ekacki ds ikl blfy;s jgrh Fkh D;ksfd 
mldk ifr mls ijs'kku djrk Fkk ,oa 
vyx jgrk FkkA fdUrq mlus gkj ugha 
ekuhA  xkao esa Lolgk;rk lewg cukdj 
lewg ds ek/;e ls lewg dh cpr jkf'k ls 
flykbZ dk dke izkjEHk fd;kA ftlls lHkh 
lnL;ks us feytqy dj blesa lg;ksx 
fd;kA  vkt lewg dh lnL; dgh ls Hkh 
m/kkj ugha ysrs gSA nks lky ckn lewg ds 
lnL;ks ds lg;ksx ls yxHkx 1-00 yk[k 
ds dk;Z ls tulg;ksx ls 50 gsDVs;j {ks= 
esa igkM+h ij ydM+h ds laj{k.k dk;Z fd;k 
x;kA vc xkao ds yksx Lo;a lfefr 
cukdj lfefr ds ek/;e ls ml ydM+h 
dk laj{k.k djrs gSaA rFkk vius mi;ksx esa 
ykrs gSaA ;g gfj;kyh izkstsDV dk ifj.kke 
gSA vkt xkao ds yksx [kq'kgky gSaa rFkk 
iyk;u ugha djrs gSaA 
    vkj-ih- [kjs] ladk; lnL; 
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O;fDrxr fooj.k 

 uke     & Jherh ljkst flag  

 in     &  ljiap] xzke iapk;r 

 mez      & 5 o"kZ  

 'kS{kf.kd ;ksX;rk    & 8 oha 

 tkfr oxZ     & lkekU; oxZ 

 xzke iapk;r dk uke    &  ef>;kj lsefj;k  

 tuin iapk;r dk uke   &  fljekSj 

 ftys dk uke     &  jhok ¼e/;izns’k½ 

xzke iapk;r dh tkudkjh % 

 dqy tula[;k    & 940 

 efgykvksa dh la[;k   & 485 

 iq:"kksaa dh la[;k   &  455 

 0 ls 6 o"kZ ds ckyd   & 180 

 0 ls 6 o"kZ dh ckfydk   &  145 

 fo/kok efgykvksa dh la[;k  & 36 

 ofj"B ukxfjdksa dh la[;k  & 66 

 fnO;kxksa dh la[;k   & 17 

 xzke iapk;r ds vUrxZr xzke  &  xzke iapk;r ds vUrxZr 3 xzke vkrs gSaA  

      ef>;kj] ubZ cLrh ,oa gVgk  

 

 

cnyko dh igpku cus xzkeh.k {ks= ds pSfEi;u 
Jherh ljkst flag] ljiap xzk-ia- ef>;kj lsefj;k] tuin iapk;r fljekSj ftyk jhok ¼e-iz-½ 
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xkao esa cnyko ykus dh dksf'k'k  

 xzke lHkk dh cSBd esa xzke fodkl vkSj 

lkekftd U;k; ds lHkh fo"k;ksa ls 

lacaf/kr fu.kZ; fy;s tkrs gSaA xzke lHkk 

esa lgHkkfxrk ds fy, geus tkx:drk 

vfHk;ku] ?kjksa&?kj laidZ] nhokj ys[ku 

ds dk;Z djok;s gSaA  

 xzke lHkk esa xzkeokfl;ksa dh iwjh 

lgHkkfxrk izkIr gks jgh gSA xzke iapk;r 

{ks= esa vkukt ds xksnke rS;kj djok;s 

gSa ftlls fdlkuksa dks viuh mit 

laxzfgr djds j[kus dh lqfo/kk feyus 

yxh gSA  

 le;&le; ij ge 'kklu dh 

;kstukvksa dk vf/kd ls vf/kd ykHk 

gekus xzkeokfl;ksa dks feys blds fy, fo'ks"k f'kfojksa dk vk;kstu djrs gSaA  

 gekjs xkao esa igys yksx [kqys esa 'kkSp djus tkrs FksA ge yksxksa us tkx:rdk vfHk;ku ds ek/;e ls 

mUgsa [kqys esa 'kkSp djus ugha tkus ds fy, izsfjr fd;kA  

 lexz LoPNrk fe’ku ds vUrxZr xzke iapk;r {ks= ds lHkh xzkeksa dks [kqy esa 'kkSp izFkk ls eqDr 

djok;s tkus dk lQy iz;kl fd;k x;kA  

 ifj.kke Lo:i os lHkh xzke vksMh,Q gks x;s gSaA  

 gekjh xzke iapk;r esa ,slk dksbZ ?kj ugha gS ftuesa O;fDxr 'kkSpky; u cusa gksaA  

 lhesUV dkadzhV lM+dksa dk fuekZ.k djok;k x;kA ftlls xkao esa vkokxeu dh lqfo/kk c<+hA  

 iz/kkuea=h vkokl ;kstuk vUrxZr gekjh xzke iapk;r esa 150 vkokl rS;kj djok;s x;s gSaA  

 xkao esa eqfDr/kke dk fuekZ.k djok;k x;k gSA  

 xkao esa 7 ekMy vkokl cuk;s x;s gSaA ;s vkokl lh,lMhlhvkbZ fnYyh ls izek.ki= izkIr fMekLVªsVj 

dh lr~r fuxjkuh esa rS;kj gq;s gSaA izR;sd vkokl esa 7 jktfefL=;ksa dks dk;ZLFky ij gh vkokl 
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curs le; 45 fnol dk izf'k{k.k fn;k x;k ftudk izek.khdj.k Hkh lh,lMhlhvkbZ fnYyh ls 

djk;k x;k gSA jktfeL=h;ksa us izf'k{k.k ysus vkSj izek.ki= feyus ds ckn feL=h dk vPNs ls dke 

djuk izkjaHk dj fn;k x;k gSA mUgsa vc etnwjh Hkh T;knk fey jgh gSA  

 xzkeksa ds vkokxeu vkSj ikuh dh mfpr fudklh ds fy, pkSngosa foRr vk;ksx ls xzke iapk;r dks 

izkIr jkf'k ls geus dk;Z djk;sA  

 xzkeksa dh vkUrfjd lM+dksa dk fuekZ.k dk;Z djk;k x;kA  

 jksM+ ds lkFk gh lkFk ikuh fudklh ds fy, ukfy;ksa dk fuekZ.k dk;Z djk;kA  

 xzkeksa esa lM+d vkSj ukyh cu tkus ls xanxh nwj gqbZA  

 ikuh fudklh gksus ls chekfj;ka de gqbZA  

 lkQ&lQkbZ jgus yxhA  

 'kklu dh tudY;k.kdkjh ;kstuk dk lr~r ykHk fnykus ds fy, fo'ks"k iz;kl fd;s tk jgs gSaA  

 gekjh xzke iapk;r esa bafnjk xka/kh o)̀koLFkk isa'ku] 60 ls 79 o"kZ ,oa 80 o"kZ ls vf/kd mez ds o)̀ksa 

ds fy, o)̀koLFkk isa'ku] bafnjk xka/kh fo/kok isa'ku] bafnjk xka/kh fnO;kax isa'ku] dY;k.kh isa’ku dk 

;kstukvksa ds fgrxzkfg;ksa dks ykHk fnyk;k tkrk gSA  

 lacy ;kstuk esa lHkh ik= fgrxzkfg;ksa dk iath;u fd;k x;k gSA  

 mTtoyk ;kstuk ds vUrxZr gekjh xzke iapk;r esa 'kr~&izfr'kr vfr xjhch js[kk ls uhps 

thou;kiu djus okys ifjokjksa] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds ifjokjksa] iz/kkuea=h vkokl 

;kstuk ds fgrxzfg;ksa dks xSl dusD'ku fnyk;k x;k gSA  

 gekjh xzke iapk;r esa tks Lo&lgk;rk lewg py jgs gSa muds }kjk cpr] cSBd] rsjg lw= dk ikyu 

fd;k tkrk gSA  

 xzke iapk;r vkSj Lo&lgk;rk lewgksa ds chp vPNk rkyesy gSA  

 fo’ks"k voljksa ij ge Lo&lgk;rk lewgksa dh lnL;ksa dks xzke iapk;r esa vkeaf=r djds muds 

vuqHkoksa ij ppkZ djrs gSaA 

 

 

                  MkW- lat; dqekj jktiwr] 
                            ladk; lnL; 
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 Hkkjr xkao esa clrk gS Hkkjr df̀"kZ iz/kku ns’k 

gS df̀"kZ ds vykok i’kq/ku xkao esa vke vkneh ds 

vkenuh c<kus dk ,d L=ksr gSA orZeku esa fcxMrs 

i;kZoj.k vkSj xkao esa isM ikS/ks dks cpkus ds fy;s 

i’kq/ku fo’ks"k xk; ikyu esa dk;Z ;kstuk cukdj 

jkstxkj ewyd dk;ksZ esa tksMus ds fy;s xzke iapk;r 

fodkl ;kstuk esa xk; ikyu xfrfof/k xzke iapk;r 

fodkl ;kstuk esa 'kkfey djuk pkfg;s lkFk xkao esa 

yksxksa dks jkstxkj feys ,oa vkftfodk lqn<̀ gks  bl 

gsrq xkscj ls bZdks QsMayh xkS dk"B cukdj ykHk 

fy;k tk ldrk gSA 

balku vkiuh t:jrks dks iwjh djus ds fy;s 

yxkrkj i;kZoj.k dks uqdlku iagqpk jgk gS ,d losZ 

ds vuqlkj ,d frgkbZ ydMh dk bLrseky vafre 

laLdkj esa fd;k tkrk gSA ,d vuqeku ds eqrkfcd 

ns’k esa lky Hkj ds 'ko tykus esa rdjhcu 5 djksM 

o{̀k dkVs tkrs gS ,d 'ko dks tykus ds fy;s 5 

Xkkscj ls bZdks ÝsaMyh bZ/ku 
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fdoaVy ydMh dh vko’;drk gksrh gSA 5 fdoaVy 

ydM+h ds fy;s nks cM+s isM+ dkVus iM+rs gSa ftldk 

[kpZ djhc 4000 #i;s vkrk gSA ogha 5 fdoaVy 

ydM+h ds LFkku ij xkS dk"B dk ç;ksx fd;k tk;s 

A 

ydMh ds /kq;sa ls cpk;s j[kus ,oa i;kZoj.k 

larqfyr jgs blds fy;s 'kq:vkr xkao ls gh gks xkao 

esa ydMh dk fodYi [kkstuk gksxk blds fy;s ?kjsyq 

,oa vkS/kksfxd nksuks izdkj dh t:jrksa ds fy;s 

izkdf̀rd xSl] iSVªksy vkSj dks;ys ij fuHkZjrk c<rh 

tk jgh gSA mtkZ ds lkFk xk; ds xkscj dks ,d u;s 

fodYi ds :Ik LFkkfir fd;k tk;sA  

19 oh i’kq lax.kuk ds vuqlkj e/;izns’k esa 

dqy xkSoa’kh; i’kq yxHkx 196-00 yk[k gS e/; izns’k 

esa ns’kh uLy xkSoa’kh dk izfr’kr yxHkx 12&41 gSaA 

xkSoa’k dh izpwj miyC/krk dks ns[krs gq;s xkSd"B dk 

mRiknu djuk ,d Qk;snean fctusl gksxkA 

xkSdk"B D;k gS%& ikajifjd rjhds ls xk; ds 

xkscj ls daMs cuk;s tkrs gSA bldh ifjofrZr dj 

lw[ks xkscj dks tks ydMh ds vkdkj gksrk gS xkSd"B 

dgk tkrk gSA xkSd"B gLrpfyr ,oa fo|qr e’khu 

nksuka rjhdksa ls rS;kj fd;k tkrk gSaA 4 ls 5 fQV 

yEcs ydMh ds vkdkj esa <kyk tk dj 4 ls 6 fnu 

lq[kk;k tkrk gS vkSj xkS dk"B rS;kj gks tkrk gSA 

xkS dk"B ykxr 7@& izfr fdyks vkrh gS 

xkSdk"B dk mi;ksx 'konkg] gksfydk ngu ;K gou 

jlksbZ ?kj esa fd;k tk ldrk gS xzkeh.k {ks= esa xkS 

dk"B cukus gsrq efgyk Lo%lgk;rk lewg dks 

,lvkj,y,e ds vUrxZr izf’k{k.k fn;k tk ldrk gS 

,oa lewg ds ek/;e _.k miyC/k djkdj jkstxkj 

fn;k tk ldrk gSA 

e/; izns’k xkSikyu ,oa i’kq/ku cksMZ ds }kjk 

fd;s x;s iz;klks ls xkS’kkykvksa dk fuekZ.k ,oa 

xkSd"B cuk;k tk ldrk gSA 

xkSd"B &xk; ds xkscj ls bZdks QsaMyh bZ/ku cukus 

ij i;kZoj.k vkSj isM ikS/ks lqjkf{kr jgsxsa /kqa;s ls 

futkr feysxk vkSj ok;q iznq"k.k ij fu;a=.k gksxk 

,oa xkSdk"B ls xzkeh.k tuksa dks jkstxkj dh izkIrh 

gksxhA 

 

            jfoUnz iky] 
             dEI;wVj izksxzkej 
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 14 uoEcj dks gekjs I;kjs pkpk usg: dk 

tUefnu] usg: th dks cPpksa ls cgqr vf/kd I;kj o 

yxko Fkk] vr% muds tUefnu dks ^^cky fnol** ds 

:Ik esa ns'kHkj esa euk;k tkrk gS] bl fnu cPpksa ds 

dY;k.k ds fy;s vusd dY;k.kdkjh ;kstuk;sa izkjaHk 

dh tkrh gS] muds laca/k esa lsehukj] dk;Z'kkyk;sa] 

izn'kZuh bR;kfn vk;ksftr dj mUgsa iq#Ldr̀ Hkh 

fd;k tkrk gS] cPpksa ds lokZxh.k fodkl ds fy, 

dr̀ ladfYir Lo;alsoh laLFkkvksa dks Hkh lEekfur 

fd;k tkrk gS] fdUrq D;k ek= brus Hkj vk;kstuksa 

ls ge cPpksa dks oks [kq'kh ns ikrs gSa ftlds os 

gdnkj gSa] D;k mUgsa ge os lqfo/kk;sa ns ik;saxs tks 

mUgsa pkfg,] dgrs gSa cPpksa dk cpiu xhyh feV~Vh 

dh rjg gksrk gS] tSlk mldks vkdkj nsaxs oSlk oks 

cu tk,xk] vFkkZr~ cPpksa dks vki tSls laLdkj nsaxs 

oSls gh cPps vkxs cusaxs] vPNs laLdkj x<+us ls cPpk 

laLdkjoku gksxk] ugha rks valLdkfjr gksus ls vijk/k 

dh nqfu;k dks pqusxkA  

 ;g loZfofnr gS fd le; ds lkFk fd'kksjksa] 

;gka rd fd uUgsa cPpksa dh Hkh ekufld vk;q c<+h 

gS] if'peh laLdf̀r us gekjs n'̀; izpkj ek/;eksa dks 

iwjh rjg ls viuh fxj¶r esa ys fy;k gS] gekjs 

orZeku dh =klnh gS fd ge mu laLdkjksa dh mis{kk 

dj jgs gSa tks Hkkjrh; laLdf̀r dk es:n.M vFkkZr~ 

gekjh laLdf̀r dk vk/kkj gS] laLdkj euq"; ds thou 

pdz dks O;ofLFkr o lqpk: :Ik ls pyk;eku djus 

esa vR;kf/kd lgk;d gS] os 'kjhj] eu] cqf) ds LoLFk 

fodkl ds lkFk&lkFk thou esa ln~xq.kksa dh izfr"Bk 

o var%dj.k dh 'kq)rk Hkh c<+krs gSa] ckY;dky esa 

tSls laLdkj cPpksa dks fn;s tkosaxs oSls gh mudks 

cPps xzg.k djrs gSaA  

izlaxo'k&14 uoEcj ^^cky fnol** ij fo'ks"k 
dqf.Br gks jgk gS ckydksa dk cpiu 
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 iqjkus le; esa ?kj esa la;qDr ifjokj esa 

fuokl djrs Fks] ?kj ds cM+s cqtq+xZ mUgsa vPNs laLdkj 

nsrs Fks] fdUrq vkt ,dy ifjokjksa ds dkj.k ge 

vius cPpksa dh vksj /;ku ugha ns ikrs] gesa irk Hkh 

ugha pyrk fd dc cPpksa dh ckyoLFkk] fd'kksjkoLFkk 

rd igqap xbZ o dc ckyd ;qok r#.k gks x;s] ;qok 

gksrs gksrs iDdk etcwr ?kM+k rS;kj gks tkrk gS] vc 

og vius laLdkjksa esa iyk c<+k gksrk gS] ftldks 

MkWaV&MiV ;k vU; rjhds ls ge jkg ij ugha yk 

ikrs] bl fLFkfr esa Hkh ge cPpksa ds Åij gh 

nks"kkjksi.k djrs gSa] tcfd xyrh gekjh gh gksrh gS] 

cpiu esaa gekjk /;ku ckyd dh vksj fcydqy Hkh 

ugha gksrkA bl rjg os tgka tkrs gSa ogka dh lh[k] 

lh[kdj vk&tkrs gSa o mls vius thou esa mrkjus 

dk iz;kl djrs gSaA  

 vkt ,d QS'ku lk py iM+k gS] cPpk 02 

o"kZ dk gqvk ugha] fd mls mlds ekrk&firk 

fo|ky; esa Hkst nsrs gSa] rFkk bl ckr dk mUgsa 

?ke.M gksrk gS] fd gekjk 02 o"kZ dk cPpk Ldwy 

tkus yxk] tcfd 02 o"kZ dh voLFkk fdlh Hkh 

izdkj ls Ldwy tkus ;ksX; ugha gksrh gS] bl mez esa 

mls ekrk&firk dk I;kj feyuk pkfg;s oks mls ugha 

fey ikrk] vc rks xHkZLFk f'k'kq dks Hkh Ldwy Hkstus 

dh rS;kjh gksus yxrh gSA vktdy cPpksa ds 

ekrk&firk nksuksa ukSdjh is'kk gksrs gSa] cPpksa ds fy, 

muds ikl le; gh ugha gksrkA  

 vr% os mUgsa fdlh >wyk?kj vFkok fdlh 

vk;k ds gokys dj nsrs gSa] ,d ?kVuk ds vuqlkj 

vHkh gky gh esa csaxyq: esa ,d vk;k cPps ls Hkh[k 

rd eaxokrh Fkh] muds lkFk vPNk O;ogkj ugha 

fd;k tkrk] ftu cPpksa dk cpiu ?kj] vkaxu o 

muds ifjokj ds chp xqtjuk pkfg;s oks cpiu vkt 

;k rks lM+dksa ij Hkh[k ekaxrs xqtj jgk gS ;k cky 

etnwjh djrs xqtj jgk gS vFkok dSejs o ohfM;ks esa 

dSn gks x;k gS] bu fufeZr gksus okyh ifjfLFkfr;ksa ds 

fy, vfHkHkkod gh iw.kZr% mRrjnk;h gSa] pUn :Ik;ksa 

dh [kkfrj rFkk izfl)h dh ykylk ds fy, os vius 

ukSfugkyksa dk cpiu nkao ij yxk nsrs gSaA  

 gekjs ns'k esa 14 o"kZ ds de mez ds cPpksa ls 

etnwjh o Je djkuk dkuwuh tqeZ gS] fdUrq vkt 

dSejs ds lkeus] /kkjkokfgdksa o fQYeksa esa cPpksa ls 

dke ysuk vijk/k dh Js.kh esa ugha vkrk\ 

/kkjkokfgdksa o fQYeksa esa cPpksa ls fnu Hkj 'kwfVax 

djokuk Hkh ,d izdkj dk Je o etnwjh gS] blesa 

Hkys gh muls 'kkjhfjd Je de djok;k tkrk gksxk] 

fdUrq ekufld Je rks lhek ls vf/kd djok;k 

tkrk gS] ,slh fLFkfr esa dgha ckyiu o mudh cky 

cq)h le; ls iwoZ gh mez njkt rd u igqap tkos 

bldk /;ku j[kuk vko';d gS] ^^fj;kfyVh 'kks** ds 

uke ij cPpksa dk mi;ksx fdl izdkj fd;k tk jgk 

gS ;g loZ fofnr gSA 

 cPpksa dks 2&3 o"kZ dh voLFkk esa fo|ky;ksa 

esa Hkstus ls mldk cpiu lekIr gks tkrk gS] i<+kbZ 

dk cks>] fdrkcksa dk cks>] ekrk&firk dh vis{kk,¡ 

vius cPpksa ds izfr vpkud c<+ tkrh gSA 

 vkt f'k{kk iz.kkyh dh leL;k;sa] i<+kbZ dk 

cks>] blls mRiUu ruko] rukoksa ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa 

dh vkRegR;k] vuq'kklughurk] fo'ofo|ky;ksa dh 

gM+rky] c<+rh xq.MkxnhZ] rkykcanh] f'k{kk {ks= esa 

c<+rh jktuhfr vkfn reke leL;kvksa dh lqjlk 

jk{klh dh rjg yEch lwph cu ldrh gSA ,d 

losZ{k.k ds vuqlkj vesfjdk ds cPpksa esa ekufld 

ruko yxkrkj c<+ jgk gS] ogka 06ls 17 o"kZ vk;q ds 

cPpksa esa ls 25% ekufld rukoxzLr jgrs gSaA Hkkjr 

esa Hkh de mez ds cPpksa esa ekufld ruko c<+ jgk 

gS] ;g fpUrk dk fo"k; gSA ekufld ruko c<+us ds 

vusd dkj.k gS] ftuesa cPpksa ls muds ikydksa dh 

c<+rh vis{kk;sa] cPpksa esa ,d&nwljs ls vkxs c<+us dh 



28 E-News Letter (Vol-50, December, 2019)                                   MGSIRD&PR, Jabalpur  
 

izof̀Rr o ekrk&firk ds chp VwVrs fj'rs bR;kfn] bu 

lHkh dkj.kksa ds ewy esa tkus ij ge ik;saxs fd 

ik'pkR; laLdf̀r o HkkSfrdoknh jgu lgu us gekjs 

?kjksa dks viuk fu'kkuk cuk;k gS] rFkk ge pkgrs gq, 

Hkh] vc mu ik'pkR; laLdkjksa ls vius vkidks ckgj 

fudkyus esa leFkZ gSaA vc ;fn ge cPpksa ls vPNs 

laLdkjksa dh ckrsa Hkh djrs gSa rks igys rks os mldks 

lquus dks rS;kj gh ugha gksrs ;fn ,d fefuV ds 

fy, lqu Hkh fy;k rks dgrs gSa ^^vki dkSuls tekus 

dh ckr dj jgs gSa** ^^nqfu;k dgka ls dgka igqap xbZ 

vkSj vki rks ogh iqjkuh nfd;kuqlh] f?klh] fiVh ckrsa 

ysdj cSB x;s gks] lkekftd okrkoj.k esa bruk fo"k 

?kqy x;k gS fd ml fo"k us lkekftd rkus ckus dks 

fNUu fHkUu dj fn;k gSA vkt lkekftd okrkoj.k 

bruk nwf"kr gks x;k gS fd cPps dks u rks ?kj esa 

rFkk u rks lekt esa vPNs laLdkj fey jgs gSa] 

lekt esa vijk/k dh ?kVuk;sa c<+ jgh gSa] rFkk ywV] 

cykRdkj dh ?kVukvksa dk cPpksa dh ekufld fLFkfr 

ij cqjk izHkko iM+rk gSA cPpksa ds vfodflr eu esa 

fgalk ds izfr vkd"kZ.k iSnk djus ds dkj.k ohfM;ks 

xsEl dh vuns[kh ugha dh tk ldrh] muesa fgald 

O;ogkj izsfjr djrs gSa] ftlds ckn cPps vly 

ftUnxh esa Hkh oSlk gh crkZo djus yx tkrs gSaA 

laosnu'khy cPps bu ?kVukvksa dh rqjar izfrfdz;k nsrs 

gSa] D;ksafd cky eu ifjiDo ugha gksrk gSA izfrLi/kkZ 

ds ;qx esa og vuqfpr lk/ku Hkh viukrk gS rFkk 

izfr}afnrk dh Hkkouk esa vuk;klfgald izo`fRr 

mRiUu gks tkrh gSA  

 cPps ds izfr ikydksa dk O;ogkj vkt 

vkSipkfjdrk ek= jg x;k gSA ikyd fnu Hkj ckgj 

jgrs gSa] os cPpksa dh mfpr ns[kHkky ugha dj ikrs] 

cPpksa dh xfrfof/k;ksa ij Hkh mudk /;ku ugha gksrk] 

ifj.kke ikydksa dk ekxZn'kZu Hkh mUgsa ugha feyrk] 

cPpksa }kjk fy;s tk jgs fu.kZ; mfpr gSa vFkok 

vuqfpr bldk Hkh /;ku ugha j[kk tkrk] D;ksafd 

cPpksa dh ns[kHkky muds ikyd ugha] vk;k ;k ukSdj 

djrs jgrs gSaA ikydksa dk vR;kf/kd ykM+&I;kj Hkh 

mUgsa ftn~nh cukus esa ftEesnkj gSaA ;fn cPpksa dh 

ekax iw.kZ ugha gksrh gS rks muesa fgald izof̀Rr tUe 

ysrh gS] D;ksafd og ekaxiwfrZ ds fy;s vuqfpr lk/ku 

viukrk gS] tks vkxs pydj fgald izof̀Rr esa rCnhy 

gks tkrk gS rFkk vijk/k ds fy;s izsfjr gks tkrk gSA 

vr% vko';d gS fd cPpksa ds izfr yxko ikydksa esa 

gksuk pkfg,] muds fgr vFkok vfgr dk /;ku j[kk 

tkuk pkfg,] muds fy, lekt esa LoLFk okrkoj.k 

dk fuekZ.k gksuk pkfg,A cPpksa dh leL;kvksa dk 

;Fkk;ksX; lek/kku fd;k tkuk pkfg,A 

 lhfer ifjokj ds dkj.k vkt ckyd vius 

vkidks vdsyk esglwl djrk gS] ;g deh Hkh 

lkekftd okrkoj.k o ifjokj esa lkeatL; cukdj 

iwjh dh tkuk pkfg,] vkt cky fnol ds fnu cPpksa 

dks mudk cpiu iqu% okil djus dk ladYi ysuk 

pkfg,] tks ckyiu os [kks pqds gSa] mldks iqu% 

ckydksa esa thfor djus ds fy;s gekjs lekt o 

ifjokj dks Hkkjrh; laLdf̀r ds laLdkjksa ls mUgsa 

laLdkfjr djus dh vko';drk gSA 

 ik'pkR; laLdf̀r ds dkj.k QSy jgs 

lkekftd iznw"k.k dks Hkh lekIr djus dh 

vko';drk gSA ckyiu dks le>us ds fy, okrkoj.k 

dk fuekZ.k o lk/ku Hkh gksuk pkfg,A vkt vusd 

,sls [ksy gSa tks cpiu esa gh [ksys tkrs gSa] mudks 

ge Hkwy pqds gSaA lekt o ifjokj dks vkt cpiu 

dks iqu% izHkkoh o izQqfYyr djus ds fy, jax fcjaxh 

[kq'kcw fc[ksjus dh vko';drk gSA 

 

            lat; tks'kh] 
                  ladk; lnL; 
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 gekjk ns'k xzkekas dk ns'k gSA egkRek xkW/kh 
th dgk djrs Fks fd ^^ esjk Hkkjr xkWokas  eas 
jgrk gSA  mudk ;g dFku fcYdqy lR; gS D;ksafd 
Hkkjr dk yxHkx 72 izfr'kr tula[;k xkWokas eas 
jgrh gSA  
 Lora= Hkkjr dk lafo/kku 26 tuojh 1950 

dks ykxw fd;k x;kA bl lafo/kku fd lkFk gh Hkkjr 

eas LFkkuh; 'kklu ds {ks= eas u;s ;qx dk izkjEHk 

gqvkA lafo/kku }kjk LFkkuh; 'kklu ds fo"k; dks 

jkT; lwph eas lfEefyr fd;k x;kA lkFk gh dsUnz 

ljdkj lnSo gh bldh izxfr ds fy, iz;Ru'khy 

jgh gSA izxfr ds lq>kokas dks nf̀"Vxr j[krs gq, 

lafo/kku ds vuqPNsn 40 dh ewyHkkouk ds vuqlkj 

ns'k ds xzkeh.k bykdkas xkWo eas xzke iapk;rkas dks 

Lo'kklu dh Lojkt dh bdkbZ ds :Ik eas l'kDr 

djus gsrq 73 okW lafo/kku la'kks/ku fd;k x;k A ftls 

ns'k eas loZizFke e/;izns'k eaas e/;izns'k iapk;r jkt 

vf/kfu;e 1993 cukdj rS;kj fd;k x;kA ftls 26 

tuojh 1994 ls iwjs izns'k eas ykxw fd;k x;kA 

ftleas iapk;r jkt O;oLFkk dks f=&Lrjh; djrs gq, 

xzkelHkk dks laln rFkk fo/kkulHkk dh rjg 

laoS/kkfud laLFkk ekuk x;kA  

vuqlwfpr  {ks=ksa eas fof'k"V mica/kkas eass xzkelHkk dk l'kfDrdj.k 
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^^xzke lHkk ds iap tqM+s gS ijes'oj ds :Ik A 

Tku fo'okl vkSj J}k ds Hkktu lHkh vuwiAA 

Xkzke fodkl]LokoyEcu fgr] lsok dk v/;k;A 

drZO;kas &O;ogkjkas esa vc gksxk & nf'kZr U;k;AA 

 vuqlwfpr {ks=kas dks ^^vuqlwfpr {ks=** uke 

blfy, fn;k x;k gS] D;kasfd lafo/kku dh ikWpoh 

vuqlwph ds vuqPNsn 244 ¼1½ eas bldk o.kZu gS A 

,sfrgkfld rkSj ij bu vuqlwfpr vkSj tutkrh; 

{ks=kas eas vke dkuwukas ds lkekU; fdz;kUo;u ls nwj 

j[kk x;k gSA ftlls bu {ks=ksa eas jg jgs 

vkfnokfl;kas ds lkekftd jhfr&fjoktkas vkSj 

ijEijkxr izFkkvkass lajf{kr j[kk tk lds A ns'k eas ukS 

jkT;kas eas vuqlwfpr {ks= dh Js.kh eas vkrs gS ftleas 

e-iz- dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA vuqlwfpr {ks=kas eas 

,d iwjk ftyk ;k ,d ftys ds Hkhrj CykWd ;k 

iapk;r ]xkWo ;k iVokjh gYdk 'kkfey gks ldrk gSA  

 73  okW lafo/kku vf/kfu;e 1992 ds izko/kkukas 

eas vuqlwfpr {ks=kas dk foLrkj djus gsrq Jh fnyhi 

flag Hkwfj;k ¼lkaln½ dh v/;{krk eas 22 lnL;ks dh 

lfefr xfBRk dh xbZ ftlds lq>kokas dks /;ku eas 

j[krs gq, ] Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 343 ^M* ds 

[k.M ¼4½ ^[k* eas visf{kr vuqlkj laln eas ^^ iapk;r 

mica/k vuqlwfpr {ks=kas dk foLrkj ** vf/kfu;e 1996 

ikfjr fd;k x;kA ftldk mn~ns'; lafo/kku dh 

ikWpoh vuqlwfpr ds varxZr vkus okys {ks=kasas dh 

iapk;rjkt laLFkkvkas dk l'kfDrdj.k gSA e-iz- 

iapk;r jkt ,oa xzke Lojkt vf/kfu;e 1993 ds 

vuqlkj ^^xzzkelHkk** ,slh fudk; gS tks mu O;fDRk;kas 

ls feydj cusxh ftuds uke xkze Lrj ij ml {ks= 

dh ernkrk lwph eas lfEefyr gksA ^^xkze** vuqlwfpr 

{ks= eas dksbZ ,slk xkze ftleas lk/kkj.kr;k vkokl ;k 

vkoklkas dk lewg vFkok NksVs xkWoksa dk lewg gksxk 

ftleas leqnk; jgrk gks vkSj tks ijEijkvkas vkSj 

:f<+;kas ds vuqlkj vius dk;Zdykiksa dk izca/k djrk 

gSA xkze lHkk dh /kkjk 129&[k eas xBu fd;k x;k 

gSA o xzke ds fy, tSLkk fd mi/kkjk &1 eas 

ifjHkkf"kr gS] ftlds vuqlkj izR;sd xzke eas ,d 

xzkelHkk gksxhA ysfdu xzkelHkk ds lnL; ;fn pkgs 

rks ,d xzke eas ,d ls vf/kd xzkelHkkvkas dk xBu 

,slh jhfr eas fd;k tk ldsxk] tSlk fd fofgr fd;k 

tk,  vkSj ,slh izR;sd xkzelHkk ds {ks= eas vkokl ;k 

vkoklks dk lewg vFkok NksVs xkWOk dk lewg gksxk 

ftleas leqnk; jgrk gks vkSj tks ijEijkvkas vkSj 

:f<+;kas ds vuqlkj vius dk;Zdykikas dk izca/ku djrs 

gksA 

Xkzke lHkk vk;kstu 

 Ek-iz- iapk;rjkt ,ao xkze Lojkt vf/kfu;e 

1993 ds izko/kkukas ds vuqlkj izR;sd o"kZ eas 4 

xzkelHkk gksuk vfuok;Z gSA  

1- 26 tuojh  x.kra= fnol   

2- 14 vizSy MkW- vEcsMdj t;arh 

3- 15 vxLRk Lora=rk fnol    

4- 2 vDVwcj  xkW/kh t;arh 

 lkFk gh vko';drk gksus ij fo'ks"k 

xzkelHkkvkas dk vk;kstu Hkh fd;k tk ldrk gSA 

ftys ds dysDVj xkzelHkk dh cSBdkas ds leqfpr 
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bartke ds fy, ,d 'kkldh; vf/kdkjh ;k 

deZpkjh dks xkzelHkk dh dk;Zokgh;kas ds lapkyu 

ds fy, fu;qDr djrs gSA  

xzkelHkk dh cSBd dh lwpuk 

1- xzkelHkk dh izR;sd cSBd dh lwpuk xkzelHkk 

ds lnL;kas dks nsuk vfuok;Z gSA  

2- cSBd dh lwpuk de ls de 7 fnol  iwoZ nh 

tk;sxhA  

3- lwpuk eas cSBd dk LFkku] cSBd dh fnukad 

,oa le; Li"V fy[kk gksuk pkfg,A 

4- cSBd eas D;k dk;Z gksxs] ppkZ ds D;k fo"k; 

,sts.Mk gksxs ;g Li"V :Ik ls izk:Ik vuqlkj 

fy[kdj xkWo ds lkoZtfud LFkkukas ij pLik 

fd;k tk,xk] lkFk gh lwpuk ds fy, MksaMh 

fiVokdj xkWOk ds gj eksgYyhs eas Hkh tkudkjh 

nh tk,xhA fo'ks"k n'kk es Hkh nh tk;sxhA 

fo'ks"k n'kk eas xzkelHkk dh cSBd rhu fnol 

iwoZ dh lwpuk ij cqykbZ tk ldrh gSA 

 

 

xzzkelHkk dk dksje x.kiwfrZ  

 

 e-iz- iapk;rjkt ,oa xkze Lojkt 

vf/kfu;e 1993 ds vuqlkj xzkelHkk dh 

cSBd eas xzkelHkk ds dqy lnL; la[;k dk 

de ls de 10 okW Hkkx ;k 500 lnL;kas dh 

mifLFkfr vfuok;Z gSA dksje ds vHkko eas 

cSBd LFkfxr gksxh ,oa LFkfxr cSBd eas 

,sts.Msss ds fo"k; eas dksbZ u;k fo"k; ugha 

tksM+k tk ldsxkA xzke lHkk ds lEesyu dh 

v/;{krk vuqlwfpr tutkfr;kas ds fdlh ,sls lnL; 

}kjk dh tk;sxh] tks xzke iapk;r ljiap ;k 

miljiap ;k dksbZ lnL; u gks vkSj tks ml 

lEesyu eas mifLFkr lnL;kas ds cgqer }kjk bl 

iz;kstu ds fy, fuokZfpr fd;k x;k gksA  

 e-iz- iapk;r jkt ,oa xkze Lojkt vf/kfu;e 

1993 ds rgr~ xzkelHkk dks laln] fo/kkulHkk tSls 

vf/kdkj nsdj xkzelHkk dks l'kDr djus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA 

 

 

 

            vjfoan lksuxjs] 
             ladk; lnL; 



32 E-News Letter (Vol-50, December, 2019)                                   MGSIRD&PR, Jabalpur  
 

 jk"Vªh; lekt j{kk laLFkku ¼,uvkbZ,lMh½ 

lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky; Hkkjr 

ljdkj ubZ fnYyh ,oa egkRek xka/kh jkT; xzkeh.k 

fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku tcyiqj ds 

vkns’kkuqlkj fnukad 19-11-2019 ls 21-11-2019 rd 

{ks=h; xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rjkt izf’k{k.k dsUnz 

flouh ftyk flouh ¼e-iz½ esa vk;ksftr fd;k x;kA 

izf’k{k.k esa ftyk flouh 16 ftyk fNanokMk 14 

ftyk ckyk?kkV 07 ftyk eaMyk 03 ftyk ujflagiqj 

01 dqy 41 izfrHkkxh mifLFkr jgsA izfrHkkfx;ksa esa 

tuin Lrjh; ekLVj fjlkslZ ijlu]ljiap]lkekftd 

dk;ZdrkZ lewg ds lhvkjih 'kkfey gq;sA 

izFke fnol & esa l= lapkyd lh-ds-pkScs ladk; 

lnL; }kjk izf’k{k.k :i js[kk ,oa izf’k{k.k ds fo"k;ksa 

ij foLr̀r ppkZ dh x;hA dq- 'osrk ekS;Z bZ xoZusl 

izca/kd flouh }kjk u’ks ds lacaf/kr feFkj ,oa 

Hkzkafr;k foLrr̀ izf’k{k.k fn;k x;kA 

f}rh; fnol & Jh 'kSysUnz dqekj lpku izkpk;Z 

bZVhlh flouh }kjk izfrHkkfx;ksa dks ekxZn’kZu fn;k 

x;k u’kkeqDrh dsUnz yw?kjokMk ftyk flouh dk 

Hkze.k djk;k x;k izfrHkkfx;ksa }kjk dsUnz dk Hkze.k 

dk ;g tkus fd dSls u’kkeqDrh lapkfyr gksrk gSA 

u’khys inkFkksZ ds nq:i;ksx dh jksdFkke ¼Drug Abuse Prevetion½ fo"k; 
ij iapk;rjkt dk;kZUo;dksa gsrq {kerko/kZu dk;ZØe 
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Hkze.k ds i’pkr~ MkW- eqdqUn oklfud fjVk;MZ ftyk 

esMhdy vkQhlj bafnjk xka/kh ftyk fpfdRlky; 

flouh }kjk u’kk mipkj iquZokl miyC/k lsok;sa ,oa 

usVofdZax ds foLrr̀ izf’k{k.k fn;k x;kA 

rr̀h; fnol & Jh Ogh-,l- c:vk fjVk;MZ ftyk 

iapk;rjkt vf/kdkjh ftyk lkxj ¼e-iz½ }kjk u’ks 

dh jksdFkke Lokid vkS"kf/k ,oa eu% izHkkoh inkFkZ 

vf/kfu;e 1985 fd’kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k½ 

vkSj laj{k.k vf/kfu;e 2015 rEckdw fu;a=.k 

vf/kfu;e iapk;rjkt laLFkkvksa dh Hkwfedk ij 

foLr̀r izf’k{k.k fn;k x;kA 

izf’k{k.k ds var esa izfrHkkfx;ksa dks Jh 'kSysUnz dqekj 

lpku izkpk;Z bZVhlh flouh }kjk lHkh izfrHkkfx;ksa 

dks izek.k i= fn;s x;s ,oa lHkh izdkj ds u’kk ugh 

djus ds fy;s 'kiFk fnyk;h xbZ A 

izf’k{k.k dks O;ofLFkr :i ls laikfnr djus esa lHkh 

ladk; lnL; ,oa leLr deZpkfj;ksa dk ljkguh; 

lg;ksx jgkA 

 

              lh-ds- pkScs] 
             ladk; lnL; 
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 {ks=h; xzkeh.k fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku bUnkSj] esa ftyk Lrjh; izf'k{k.k fnukad 18@11@2019 

ls 22@11@2019 rd dk vk;kstu fd;k x;kA esaa izzFke fnol lapkyd egksn; egkRek xka/kh jkT; xzkeh.k 

fodkl ,oa iapk;rjkt laLFkku] 

v/kkjrky] tcyiqj MkW- lt; dqekj 

ljkQ ds eq[; vfrfFk }kjk ljLorh 

dh rLohj ij ekY;kiZ.k dj ,oa nhi 

izTtofyr dj 'kqHkkjaHk fd;k x;kA  

 Lokxr Hkk"k.k la;qDr 

fodkl vk;qDr izrhd lksuoydj 

}kjk fn;k x;k rFkk vfrfFk;ksa dk 

Lokxr laLFkku ds izkpk;Z@mik;qDr 

fodkl ch-,l- e.MyksbZ }kjk fd;k 

x;kA  

 izfZ'k{k.k ij ekuuh; 

lapkyd egksn; }kjk ekxZn'kZu fn;k 

x;k] ekxZn'kZu esa ftyk Lrj ij is; ty LoPNrk izca/ku izf'k{k.k esustesUV ;wfuV LFkkfir ,oa {kerk o/kZu 

ds fy, ekLVj Vªsuj dh Hkwfedk ij izdk'k Mkyk x;kA 'kklu }kjk [kqys esa 'kksap eqDr gksaus ds i'pkr ty 

'kfDr ea=ky; Hkkjr ljdkj }kjk is; ty LoPNrk izca/ku ij fd;s tkus okys izf'k{k.k ,oa dk;Z;kstuk ij 

foLrkj ls crk;k x;kA  

 izf'k{k.k esa egkjk"Vª iq.ks laLFkk fizeks ds lapkyd uhys'k dqyd.khZ }kjk izf'k{k.k ekWM~;wy rFkk 05 

fnol esa izf'k{k.k fof/k Hkze.k is; ty LoPNrk ¼lqty ,oa LoPN xkao½ ij fd;s tkus okys Hkfo’; esa izf'k{k.k 

,oa izca/ku ij izdk'k Mkyk x;kA  

 'kqHkkjaHk volj ij 'kkchj bdcky ,oa laLFkku ds ladk; lnL; mifLFkr FksA  

 izf'k{k.k ekWM~;wy ds vuqlkj fnukad 21@11@2019 prqFkZ fnol {ks=h; Hkze.k xzke voyk; tuin 

iapk;r egWw ] ftyk bUnkSj esa xkao dk Hkze.k fd;k x;k xkao ds yksxks ls ppkZ dh xbZ] mudh leL;k] mik;] 

ftEesnkjh] fujkdj.k vof/k] laLkk/ku ,oa fuxjkuh] ikuh dk ctV] ty dh xq.koRrk dk fo”ys’k.k fd;k 

x;kA xzkeh.kksa dk thou] vPNk LoLFk] lEiUu dSals jgs crk;k x;kA Hkze.k ds nksjku xzke iapk;r ljiap 

is; ty LoPNrk izca/ku izf’k{k.k ¼SBM½ 
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 Jhefr jk/kk ckbZ rqylhjke iztkifr ,oa tuin iapk;r egwW dh LoPN Hkkjr fe'ku leUo;d 

vf/kdkjh Jhefr gsek uktxM+] ladk; lnL; Jhefr mfeZyk iaokj rFkk Jh pUnzs'k dqekj ykM+  mifLFkr jgs] 

dk;Zdze esa lg;ksx iznku fd;k x;kA  

 izFke fnol dk;ZØe ds volj ij izkpk;Z@mik;qDr fodkl ch-,l- e.MyksbZ }kjk vkHkkj izn'kZu 

fd;k x;k rFkk dk;Zdze dk lapkyu jke'kadj 'kekZ }kjk fd;k x;kA  

                                                          

 

                    panziky flag pkSgku] 
                         ladk; lnL; 
 


